Skyr-Hammbuchen
2 Portionen

Zutaten:
Eié;’ Yo TL Salz
2O a4 Skyr Pfeffer, nach Geschmack

3 Eier Bela@:

70 4 Mehl 1 Zwiebel
2 TL Backpulver 50 4 Schimkenwijrfel, mager
Zubereitunﬁ:

1. Den Backofem auf 180 °C Umluft vorheizen und ein Backblech mit Backpa[aier

ausle@em.

2. Aus den ﬁiﬂzutatem einen TE(@ rithren und mit einem Kochléﬁel auf ein Backblech

zwel Sro(Se oder vier kleine runde Fladen 6eben.
3. Bei 180 °C im vorﬂeheiztem Bo\cko)fem ca. 10 Minuten vorbacken.
L. n der Zwnischenzeit die Zwiebel schalen und in Streifem schneiden.

5. Zwiebeln und Schinkemw&r)fel au)f den Fladen verteilen und weitere 10 Minuten

backen.



