Hoferflocken-Schoke-Kekse

Erﬂ/kt; 20 Kekse

Zutaten:

7003 Hﬂferf/ocken 1 EL Kokosdl

605 Kﬂkaopulver 1 Eiweifs

1% TL Back/mflver 2FEL Milch 15 % Fett
1 Prise Salz 120 ml Ahornsirup

1 TL Zimt Z,LOﬁ Schakatm';{afchen
Zubereituqﬂ:

1 Die Haferflocken und den Kakao, das Back/;u{ver, das Salz und den Zimt in einer

Schiissel miteinander mischen.

2. Das Kokosdl schmelzen, dann zusammen mit dem Eiweifs, der Milch und dem

Ahams/mlp zu den trockenen Zutaten geben und alles zu einem TE@ verriihren.
3. Diesen gut 1 Stunde kalt stellen.
J.. Nun den Bﬂckof@n auf 180 °C vorheizen und ein Backblech mit Backpa/?/er

aus[@ﬂen.

5. Aus dem 7;15 20 Kuﬁe[n farmen, auf das Backblech setzen und etwas flach

driicken.

6. Die Kekse ca. 10 Minuten backen, dann aus dem Ofen nehmen, noch ein@e Minuten
muf dem Blech lassen (sie sind dann noch recht weich) und danach auf einem

Kuchenﬂitter auskiihlen lassen.



