HafenflockenHeidelheor-(ookios

Erﬂ/kt: 12 Cookies

Zutaten:

1 Banane 40 g Weizenmehl
1 E( 17TL Bﬂck/yu[ver
1 EL Mich fezftarm 15 % Fett 17TL Erﬂthr/t
Vanillearoma 1 Prise Zimt

60 g Haferﬂockem 50 g Heidelbeeren
Zuéereitun@:

1 Den Ofen auf 180 °C (. Um[uft ) vorheizen und ein Backblech mit Bﬂck/pa/a/er aus[eﬂen.

2 Die Banane schilen und mit einer g&ibe[ﬂut zerdriicken. Ei, Milch und ez’nzge ﬁopf@n
Vanillearoma mit einem Mixer unterriihren. Haferflocken, Mehl, Back/aulver, Erﬂt/m’t und Zimt
Zuﬂ@k@n und alles ﬂ”t miteinander verriihren. Zum Schluss die Heidelbeeren varsz’cht@ unterheben.

3. 12 Cookies auf das Backblech setzen und 12-15 Minuten backen. /Awf ein Kucheng/tter setzen

und auskiihlen lassen.

Hinweis: Die Cookies schmecken fm’sch am besten, halten sich aber auch eim\'ﬂe 7’266 im

Kiihlschrank. Man kann sie auch wunderbar emfm'eren und nach Bedarf auftauen.



