Hoferflocken-(vanhomy-(ookies

Ergibt: 20 Kekse

Zutaten:

7006 Haferflocken 2 El Kokosdl

90 g Weizenvollkornmehl 1Ei

1% TL Backlpu[ver etwas Vanillearoma

1 Frise Salz 1EL Erythrit

Schale und Saft (120 ml) von 50 g Cranberry, frz’sch
! Omnge

QZhbere#uqﬂ:

1 Die Haferflocken und das Mehl, das Backpu[ver, das Salz und den Omngenabr/eb n

einer Schiissel miteinander mischen.

2 Das Kokosdl schmelzen, dann zusammen mit dem Ei dem Vanillearoma und dem

Erﬂt/zr/t zu den trockenen Zutaten ﬂeben und alles zu einem 7’215 verriihren.

3. Die Cmnbemgs waschen, klein hacken, unterheben, dann den 725 gut 1 Stunde kalt

stellen.

J.. Nun den Backofen &mf 180 °C vorheizen und ein Backblech mit Backpapier

mus/@ﬁen.

5. Aus dem 7;15 20 Kuﬁe[n farmen, auf das Backblech setzen und etwas flach

driicken.

6. Die Kekse ca. 10 Minuten backen, dann aus dem Ofen nehmen, noch ein@e Minuten
ﬂuf dem Blech lassen (sie sind dann noch recht weich) und danach auf einem

Kucheng/tﬁer auskiihlen lassen.



