feldsalar mit Retew Batw und (fenk e ffeln

2 Portionen

Zutaten:

300 4 Karto)f)felm 200 a Feldsalat

1/2 rote Zwiebel 2 Knollen Rote Bete, vorgeqart
1 TL Olivensl 2 TL Balsamicocreme, dunkel
Salz & F)Ce)f)fer 1 TL Walnusssl

1 TL Rosmarin

Zubereitun@

1. Den Backo)(en auf 200 °C Ober—/Unterhitze vorheizen und ein Backblech mit Backpapier
ausleﬂen.

2. Die Kartoﬁelm schilen, halbieren und tief einschneiden. Das Olivensl mit reichlich Salz &
FPfeffer und dem Rosmarin verrihren. Die Kartoffeln mit der eingekerbten Seite nach oben
auf das Backblech leaen und mit der Marinade einpinseln. Dann im vor@eheizten Ofem ca.
25—-30 Minuten résten.

2. In der Znischenzeit die Zwiebel schilen und in )feine Streifen schneiden. Den Feldsalat
grdmdlich waschen, putzen und trocken schiitteln. Die Rote Bete klein schneiden.

el

Den Balsamico mit dem Walnussol verrihren und mit Salz und Pfeffer wiirzen.

Feldsalat, Rote Bete und Zwiebel mit der U[mo\i@rette verrithren und au)f zwei Tellern

o1

anrichten.

6. Nun die Kartoﬂeln aus dem Ofem nehmen und auf dem Salat anrichten.



